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MELLEKLET

DIGITALIS RENDSZEREK

Direkt digitalis vagy foszforlemezes?

Dr. Borbola Gydrgyot, a békéscsabai Réthy
Pal Korhaz Rontgenosztalyanak osztalyve-
zetd foorvosat a kozelmultban atadott Phi-
lips digitalis rontgenrendszerrel kapcsola-
tos tapasztalatairol kérdeztiik.

terjiinkban részletesen bemutatta ront-
genosztdalydanak problémdit és kihivdsa-
it. Milyen indokokkal tdmasztottik ald
a digitdlis technologidra torténo dtdl-
last?

- Az egyik legfontosabb indok az volt,
hogy az 1993-ban épitett hatalmas radio-
l6giai archivumunkat egyszerten kinét-
tik. A filmarchivum kezelése Oridsi
munkaer6t igényelt. Raadasul az osztaly
szakmai szinvonaldnak fenntartdsa és
fejlesztése is sokkal nehezebb, ha nem
tudunk teleradioldgiai kapcsolatokat te-
remteni mds intézményekkel. De fontos
szempont volt az is, hogy a digitalis tech-
noldgiaval bizonyos mindségi javulast is
el lehet érni: a felvétel utélag modositha-
té, nagyithato, ablakolhato, denzitdsa
valtoztathats. Emellett szamitott a Dél-
alfoldi Régioban talalhaté mds intézmé-
nyekhez val6 csatlakozas lehet6sége is.

ologiai egyiittmiikodésekben?

- Az orszagos vagy nemzetkozi teleradi-
oldgiai halézatban csak akkor tudunk
megjelenni, ha képeinket megfelel$ digi-
talis formdtumban tudjuk mds intézmé-
nyeknek nydjtani. Rdadasul a teleradi-
oldégianak a tudomanyos életben is jelen-
tés szerepe van, hiszen nagyon sok in-
formdciohoz juthatunk mi is mas intéz-
ményektdl, és amennyiben sziikséges,
mi is konzultacidra tudjuk kiildeni sajat
eseteinket.

beszerzése?

- A kozbeszerzési palyazatot a Philips
Magyarorszag Kft. nyerte févallalkozo-
ként. A cégnek sikeriilt 0sszefognia a
szakszer magyar és nemzetkozi beszal-
litokat, és egy kivaléoan hasznalhato,
koltséghatékony rendszert sikeriilt ki-
alakitani. A Kodaktol érkezett a foszfor-
lemezes kiolvaso a siirgésségi osztalyra,
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a digitalis atvilagito a Madai és Tarsai
Kft-t6l, a DIVAS PACS-rendszer és a lele-
tez6 munkaallomasok a BékerSoft Inter-
national Kft-t6l szarmaztak, és a direkt
digitalis rontgenrendszeriinket a Philips
szallitotta.

elemeit?
- Ennek elsédleges oka a sztikos kolt-
ségvetés volt. Egy ilyen fejlett, nagy
komplexitasu rendszer koltsége joval
magasabb lett volna, ha egyetlen szallito-
tol vasaroljuk meg. Szerencsénkre a
szallité cégek belehe-
lyezkedtek a mi nézé-
pontunkba: mi tudtuk,
hogy mennyi pénziink
van, és ehhez olyan mi-
szaki megoldasokat ke-
restiink, amelyek min6-
ségben mindenképpen
elérik az altalunk meg-
célzott szintet. Szeren-
csénkre a Philips na-
gyon jo palyazati anya-
got allitott Ossze, és a
szallitas soran zokkend-
mentesen sikeriilt a
rendszereket Osszehan-
golni.

kat szerzett az elmiilt
honapokban az 1j, digi-
talis felvételezo rontgen
munkahellyel?

- Ezt a Philips Digital
Diagnost VM Compact
tipusu direkt digitdlis
felvételez6 berendezést
még 2004 6szén mutatta
be a cég, a chicagoi RSNA kongresszu-
son. Az univerzalis egydetektoros rend-
szer széles vizsgalati korben, nagy beteg-
szam mellett is alkalmazhat6. A beszer-
z€s soran fontos szempont volt a rend-
szer nagy vizsgalati kapacitasa, ugyanis a
nalunk naponta megjelend két-harom-
szaz paciens donté tobbsége szeretné
reggel fél kilenc és dél kozott elvégeztet-
ni a vizsgalatot, akarmennyire is igyek-
sziink a betegaramldst korddban tartani.
Tapasztalataink alapjan a komoly csu-
csokat még ezzel az dj berendezéssel

sem tudjuk megsziintetni, de az 4j direkt
digitalis rendszerrel mar legalabb o6ran-
ként 20-25 betegrdl tudunk felvételeket
késziteni. A direkt digitalis és a foszforle-
mezes felvételez6k parhuzamos alkalma-
zasaval viszont sikertil elfogadhat6 vara-
kozasi idovel elkésziteni a vizsgalatokat.

technologia?

- Tapasztaltunk szerint a direkt digitalis
technoldgia oridsi elénye, hogy minima-
lisra roviditi és automatizalja a felvétel
készitése €s a leletezésre kész allapotba

Dr. Borbola Gyorgy

kertilés kozotti folyamatot. A hagyoma-
nyos rendszerekkel, de a foszforlemezes
megoldasokkal szemben is oridsi elény,
hogy a kazetta behelyezését, kivételét,
elGhivasat, illetve kiolvasasat a direkt di-
gitalis rendszerekkel kihagyhatjuk a
munkafolyamatbol, igy nyilhat meg a le-
het6ség a nagyobb kapacitasra. Emellett
az is e rendszerek mellett szdl, bar ez sa-
jat szubjektiv értékitéletem, hogy a di-
rekt digitalis felvételek mindsége talan
valamivel jobb, mint a foszforlemezes
rendszereké.



kellett végezni az dtdlldst kovetéen?

- A direkt digitdlis felvételezd iizemelte-
tése soran sokkal porgdsebben kell dol-
gozni, az asszisztenseknek teljesen mads
munkastilusra kellett atallniuk. Elsésor-
ban azért, mert a digitalis rendszereknél
nagyon fontos, hogy a pdciensek adatait
pontosan vigyiik be a rendszerbe. Saj-
nos a mi osztalyunkon a képarchivalo
PACS-rendszer €s a korhazi informatikai
rendszer még nincs Osszekotve, ezért a
munkalistdk még nem kertiilnek bele au-
tomatikusan az 4j késziilékekbe. A ta-
pasztalatok alapjan a pdciensek tévesz-
tése akkor kiiszobolhetd ki szinte telje-
sen, ha csak egyetlen helyen viszik be az
adatokat, €s azokat a rendszer a teljes
gyogyitasi folyamatban magaval viszi.
Kiilonosen a TAJ-szamot és a nevet kell
nagyon pontosan rogziteni, hogy az azo-
nos paciens azonos képei azonos helyre
keriiljenek. Reméljiik, hogy a munkalis-
ta kiterjesztésével kikiiszobolédik ez a
probléma.

letezés?

- Az els6 hetek tapasztalatai alapjan on-
nantol, hogy a képeket eltaroltuk a
PACS-rendszerben, szamtalan elénye
van annak, hogy a pdciensek kiilonb6z6
képei, az ultrahang-, a CT-, az MR-€s a
hagyomanyos rontgenfelvételek minden
munkaallomason lehivhatéak. Igy ha
barmilyen diagnosztikus problémank
keletkezik, a régebbi felvételeket azon-
nal megtekinthetjiik, és nem kell atmen-
niink a szép, nagy filmarchivumunkba,
hogy a 140 ezer zacsko koziil kivalasz-
szuk a megfelel6t. A PACS-rendszerben
néhany kattintassal elérheté el6zmé-
nyek jelentds segitséget nyujtanak a lele-
tezésben, és talan a leletezési munka
szinvonalat is emelhetik, amellett, hogy
az 4j megoldas jelentés idémegtakari-
tast eredményez.

ken az asszisztensek és szakorvosok
terhelése?

— A munkaterhelés inkabb atalakult,
mint csokkent. Mds munkastilusban
kell dolgoznunk. Egyrészt megsziint az
el6hivas, egyszertibb a felvételek elkészi-
tése, de a felvételkészités igy is erds kon-
centraciot igényel. Mig korabban egyet-
len asszisztens dolgozott egy felvételi
munkahelyen, most egy digitalis felvéte-
lez6t ketté vagy harom asszisztens tud
jol kiszolgalni. Amikor az egyik a mun-
kafolyamat befejezd 1épéseit teszi, a ma-
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sik mar elékésziti a kovetkezd pacienst,
a harmadik asszisztens pedig folyamato-
san a varakozo beteg adatait viszi be a
rendszerbe. A megfelel6 kihasznaltsag
eléréséhez, a gép kapacitasanak kihasz-
nalasahoz tehat az osztaly munkaszerve-
z€sét is modositanunk kellett. A szakor-
vosok esetében pedig azért javul a haté-
konysagunk, mert a munkaallomdson
torténd leletezéssel jelentés id6t nye-
riink. Részben azzal, hogy az el6z6 vizs-
galat képét néhany kattintassal el6keres-
hetjiik, részben azzal, hogy a tul- vagy
alulexponalt filmet nem kell kiilonb6z6
fényviszonyoknak alavetve vizsgalgat-
nunk, hanem bedllithatjuk az optimalis
képmindséget.

1ij, direkt digitdlis és foszforlemezes ront-
gen munkahelyek iizembe helyezése?

- Ennek az egyetlen berendezésnek ak-
kora a kapacitasa, mint korabban a két,
teljesen felszerelt hagyomanyos felvételi
berendezésnek. Ez azonban azt is jelen-
ti, hogy a betegek 2-3 perces id6kozon-
ként kovetik egymast, mivel a vizsgalat
sordn csak a beallitasok pontossagara
kell tigyelni, az expozicio egy-két gomb-
nyomasra, automatikusan torténik. Ez a
tény jelentés mértékben felgyorsitja a
munkafolyamatot, ezért éppen most
gondolkodunk azon, hogy a meglévé két
oltozéfulkét haromra kellene bdviteni,
hiszen ez a teriilet valt a vizsgalatok
szlik keresztmetszetévé.

digitdlis és foszforlemezes rendszert. Mi-
ben tér el a két technologia egymdstol?

Borbola Gydrgy 1974-
ben végez a Szegedi Or-
vostudomanyi Egyete-
men altaldnos orvos-
ként. A szegedi Radiold-
giai Klinikan helyezkedik el, 1975 novemberé-
ben keriil Békéscsabara, azota dolgozik a varosi
kérhazban. 1979-ben szakvizsgazik radioldgia-
bdl. 1982-85 kdzott harom és fél évet Libidban
tolt el. 1988-t6l megbizott, 1989-t6l kinevezett
osztalyvezetd foorvos. 1994-ben harom hdnapig
a philadelphiai Thomas Jefferson Egyetemen
ultrahang oktat6i képzésen vesz részt. 1997 dta
a Magyar Radioldgusok Tarsasaga Ultrahang
Szekcidjanak vezetdségi tagja. Angolul és néme-
tiil beszél. Két gyermek apja. Lanya, Kinga az Or-
szagos Onkoldgiai Intézet borgydgyaszatan or-
vos, fia, Bence a Nemzeti Sport tjsagirdja. Sza-
badidejében szivesen horgaszik, focizik és ko-
sarlabdazik.
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- A foszforlemezes rendszer a régi, ana-
l16g, ,kazettarontgent” képezi le, hiszen
ugyanugy a paciens ala kell behelyezni a
foszforlemezt tartalmazo kazettat. Erre
exponal az asszisztens €s helyezi bele a
kiolvasdba, ami kiolvassa az adatokat,
majd torli a lemezt, hogy az készen alljon
a kovetkez6 felvételre. A rendszer igazi
elénye, hogy egy olyan digitdlis képet
nyeriink, amely mind tarolasban, mind
hozzaférhet6ségben, mind utofeldolgo-
zasban sokkal jobb, mint a hagyomanyos
filmes rendszerek. Ehhez képest a direkt
digitalis rendszerrel jelent6s id6t takari-
tunk meg, hiszen a foszforlemezes tech-
noldgia igazi hatranya, hogy az iddigeé-
nyes munkafolyamatok megmaradtak: a
kazettat oda kell vinni a rontgenhez, be
kell helyezni, kivenni, majd elvinni a kiol-
vas6hoz. Am a digitélis rendszerrel szem-
ben a foszforlemezes technolégianak
megvan az a pozitivuma, hogy ha valaki
at akar térni a digitalis felvételekre, a di-
rekt digitalis rendszereknél a teljes ront-
gent ki kell cserélni, mig a foszforlemezes
rendszereknél csak egy 1j kazettaparkra
és egy mindségi kiolvasora van sziikség, a
régi rontgenkésziilék hasznalhaté. Tovab-
bi elénye a foszforlemezes rendszerek-
nek, hogy a hagyomanyos mobilrontge-
nekkel kivaldan hasznalhatoak, és veliik
a helyszini felvételek elkészithet6ek. Ter-
mészetesen léteznek mar a piacon direkt
digitalis mobilrontgenek, am azok ara
még meglehetdsen borsos.

gitdlis rendszert?

- Elsésorban azért, mert rontgen gép-
parkunk eloregedett. 1993-ban, amikor
felépitették az osztalyt, modernnek sza-
mitottak, am masfél évtized alatt elavul-
tak. Az eloregedett géppark karbantarta-
si €s cserekoltsége jelentds tételt képvi-
selt. Ezért dontottiink dgy, hogy egy
olyan fejlesztést végziink, amelyben be-
szerziink egy nagykapacitasu direkt di-
gitdlis rendszert, és egy valamivel kisebb
kapacitasu foszforlemezes megoldast,
amelyek képesek helyettesiteni a harom
rontgent. Emellett az sem elhanyagolha-
té szempont, hogy ha valaki egyszer be-
fektet, és attér a digitalis képalkotdsra és
képtarolasra, ésszertinek tiinik a lehetd
legkorszertbb technologiat megvaldsita-
ni, hiszen az hosszu évekig szolgal majd
benniinket. Probalunk felzdrkézni a
szakma élvonalahoz, igyeksziink a lehe-
té legjobb eszkozoket beszerezni, mert
csak igy van ra némi esélytink, hogy fris-
sen beszerzett késziilékiink viszonylag
hosszi id6 mulva avuljon el.
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